
Chocolate & rose delight
チョコレートとローズ・デライト
by Chef Dominique Corby / ドミニク・コルビシェフ監修

INGREDIENTS / 材料

200 gr / 200g Dark chocolate with raspberry ラズベリー入りダークチョコレート Organic  Austria / オーストリア

100 gr / 100g Chocolate チョコレート Belgium / ベルギー

1 jar / 1瓶 Cocoa butter ココアバター Belgium / ベルギー

1 jar / 1瓶 Rose jam ローズジャム Organic  Bulgaria / ブルガリア

1 bottle / 1本 Rose extract ローズエキストラクト Cyprus / キプロス

200 gr / 200g Brillat-Savarin チーズ（ブリア・サヴァラン） PGI 
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France / フランス

To taste / お好みで Aceto Balsamico di Modena アチェット・バルサミコ・ディ・モデナ PGI 
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Italy / イタリア

PREPARATION / つくり方

Mousse ムース

01 Reduce fresh cream and pour it over a mixture of chocolate, cocoa, 
and rose jam. Finish by folding in whipped cream to achieve a smooth, 
airy texture.

生クリームを煮詰めて、チョコレート、ココア、バラのジャムを混ぜたものにかける。ホイ
ップクリームを加えるとなめらかで軽い仕上がりになる。

Finishing Touch 仕上げ

01 Make an espuma with Brillat-Savarin cheese and finish with reduced 
Aceto Balsamico di Modena and a touch of sugar. Add a few drops of 
Cypriot rose extract for a fragrant finish.

ブリア・サヴァラン・チーズでエスプーマを作り、煮詰めたアチェット・バルサミコ・ディ・モ
デナと少量の砂糖で仕上げる。キプロスのローズエキストラクトを数滴加えると、香り高
い仕上がりになる。

EU QUALITY SCHEMES / EU品質認証制度
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The PDO (Protected Designation of Origin) and PGI (Protected 
Geographical Indication) logos on food and beverages from the regions 
that follow particular traditional production processes. They are a 
guarantee of authenticity and quality.

This label ensures that products certified as organic have fulfilled strict conditions 
on how they must be produced, processed, transported and stored, with a limited 
environmental impact. It encourages responsible use of energy and natural 
resources; maintenance of biodiversity and a high standard of animal welfare.

PDO（原産地呼称保護）やPGI（地理的表示保護）のロゴは、特定の伝統的な
生産方法に従った地域の食品や飲料に付けられるものです。これらのロゴは
製品の信頼性と品質をあきらかにするものです。

この表示は、オーガニックと認証された商品が、生産・加工・輸送・貯蔵の方法に関する
厳しい規則を遵守し、環境への影響に配慮したものであることを保証します。生物多様
性の維持、高水準の動物福祉など、エネルギーや天然資源を責任をもって使用している
ことを示すものです。

Serves: 4 px
4 人分

Preparation time: 40 minutes
準備時間: 40分 (さんじゅっぷん)

Cooking time: 50 minutes
調理時間: 50分 (さんじゅっぷん)


