
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

2025 年 10 月 23 日 

 
 
 

11 月 8 日（土）・9 日（日）ヨーロッパの“本物の味”が青山に集結！ 
青山ファーマーズマーケットにて EU FOOD FAIR 開催 

〜人気料理家・渡辺麻紀氏による EU27 カ国のフードを使用した 18 品の 

パーフェクト・マッチ！無料試食を提供〜 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この秋、欧州連合（EU）は東京・表参道の人気スポット「Farmer’s Market @ UNU（青山ファ

ーマーズマーケット）」にて、ヨーロッパの極上の味わいと食文化を体験できるイベント「EU 

FOOD FAIR」を開催します。2025 年 11 月 8 日（土）・9 日（日） の 2 日間、EU 加盟 27 か国

の食を味わえる、特別な週末が青山に訪れます。 

 

特別企画：「EU フードトラック」登場！ 

本イベントでは、特別仕様の「EU フードトラック」が登場。人気料理家の渡辺麻紀さんがこの

イベントのために考案した EU と日本食材を使用した「パーフェクト・マッチ！」 限定ペアリン

グレシピが披露されます。高品質な EU 食材を日本の味覚に寄り添う形でペアリングし、2 日間

で合計 18 品（1 日 9 品）の無料試食を来場者にお届けします。 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

見て・学んで・味わう EU の魅力 

27 カ国の食材を使った 18 品の特別試食に加え、本イベントでは学べる展示や、小規模の商品展

示スペース、参加者に楽しい特典が用意されたインタラクティブクイズも実施されます。青山フ

ァーマーズマーケットには 1 日あたり 1 万人以上が訪れるため、本フェアは食に関心のある人々

や家族、そして東京の活気ある飲食業界のプロフェッショナルにとって、EU の食品・飲料の

「品質」「本物」「安全」「多様性」を発見できる貴重な機会となります。 

 

 

料理家・渡辺麻紀さんが監修する「パーフェクト・マッチ！メニュー」 

各会場で提供する EU 食材と日本食材のパーフェクト・マッチ！メニュー

は、料理研究家の渡辺麻紀さんが監修しました。渡辺麻紀さんは、新しい

発想で食の幅を広げるレシピで、感度の高い女性を中心に幅広い世代から

支持を得ています。お馴染みの日本食材と 27 カ国の EU 食材とのスペシャ

ル・ペアリングメニューをご考案いただきました。本イベントでは、日替

わりで全 18 ペアリングメニューをご試食いただけます。 

＊添付資料１にてメニューをご覧ください。 

 

【イベント概要】 

名称： EU FOOD FAIR 

日程： 2025 年 11 月 8 日（土）10:00〜16:00／11 月 9 日（日）10:00〜16:00 

会場： Farmer’s Market @ UNU（東京都渋谷区神宮前 5-53-70） 

主催： 欧州連合（EU） 

 

 

「EU Food Fair 」は、食を愛する人、家族連れ、好奇心旺盛な食の探険家など様々な人にお楽

しみいただけるイベントです。是非、この機会にご来場ください。 

詳細についてはウェブサイトをご覧ください：  The Perfect Match 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

連絡先  

PR 事務局: 古山 

電話:  050-3495-3100  E メール: perfectmatchjp@agripromotion.eu 

https://enjoy-its-from-europe.campaign.europa.eu/japan/ja


 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

添付資料１ 

 

国  メニュー 

オーストリア 「ソーセージとしそ、柚子胡椒のホットドッグ」 
フランクフルトソーセージ×しそ＆柚子胡椒 

ブルガリア 「アペロのツマミ チップス・明太マスカルポーネ」 
有機玄米チップス(オーガニック)×明太子 

クロアチア 「里芋のトリュフチーズ和え」 
トリュフペースト＆ジュガス PGI チーズ×里芋 リトアニア 

チェコ 「ハーブティーとはちみつの豆かん」 
ハーブティー&はちみつ×豆かん ルーマニア 

チェコ 「鴨はちみつソテー白味噌ソース」 
鴨ロース＆はちみつ×白味噌 ルーマニア 

イタリア 「ゴルゴンゾーラと干し柿のアペロ」ゴルゴンゾーラ PDO×干し柿 

ラトビア 「トマトバジルの和え蕎麦」 
トマトバジルペースト＆トラス・オス・モンテス PDO×蕎麦 ポルトガル 

マルタ 「鰤のトマト味噌焼き」トマトペースト×鰤＆味噌 

スロバキア 「牛肉と大根の白ワイン煮」 
 南スロバキア PDO ソーヴィニヨンブラン＆ソルトフラワー×大根 スロベニア 

ベルギー 「ほうれん草と塩こぶの米粉ホワイトソースグラタン」 
冷凍ほうれん草＆ゴーダ・ホラント PGI×米粉 オランダ 

キプロス 「ハルミチーズステーキ、海苔のソース」 
ハルミ PDO チーズ×焼き海苔＆和だし 

デンマーク 「ランチョンミートとわかめのポン酢蒸し」 
ランチョンミート×わかめ＆長ネギ＆ポン酢 

エストニア 「カカオとアイリッシュクリーム、山椒風味のホットチョコレート」 
ハイカカオチョコレート＆アイリッシュクリーム PGI×山椒 アイルランド 

フランス 「プルーンとフェタの塩麹サラダ」 
プルノー・ダジャン PGI ＆フェタ PDO×塩麹 ギリシャ 

ドイツ 「マジパンと抹茶のメロンパン風」 
リューベッカー・マジパン PGI ＆冷凍ブルーベリー×抹茶 スゥエーデン 

ルクセンブルク 「しめ鯖サンド」 
ミニサンフラワーロール×しめ鯖＆生姜の甘酢漬け＆和芥子 

ポーランド 「ポルチーニと鶏、甘栗の米粉シチュー」ポルチーニ×米粉＆青のり 

スペイン 「チョリソとしいたけの炊き込みご飯」チョリソ×炊き込みご飯 

 

 

 

 

 

 

 

 


